
 
 
RehaBike 
Toiminnot: paina MODE - painiketta kunnes nuoli osoittaa toivomaasi harjoitustietoa 
 

1. SCAN: Näytölle ilmestyy vuorotellen kaikki saatavat harjoitustiedot 
2. SPEED: Nopeus 
3. DIST: Poljettu matka 
4. TIME : Poljettu aika 
5. :  Äänimerkin symboli 
6. ODO: Kokonaismatka edellisestä nollauksesta  
7. CAL:  Kalorin kulutus (viitteellinen) 

 
Säädä vastus ensin 1 vastukselle ja lisää tarvittaessa. 
Ohjain on varustettu Auto On/Off ominaisuudella. Polkimien liikkuessa ohjain käynnistyy. 
Polkimien ollessa paikallaan yli 8min, ohjain sammuu itsestään. 
 
Paristojen vaihto: 

1. Poista paristot ohjaimen takana olevasta paristoholkista 
2. Aseta 2 kpl AA-sormiparistoja holkkiin. 
3. Tarkista että paristot ovat holkissa oikein päin 
4. Paristojen käyttöikä vaihtelee käytöstä riippuen 
5. Jos näytössä ilmenee häiriöitä, poista paristot ja odota n.15 min 
      ennen niiden uudelleen asettamista paristoholkkiin. 
6. HUOM! Paristojen poistaminen aiheuttaa muistin nollautumisen 

 

 
Muuta: 

• RESET- pidä MODE painiketta painettuna yli 3 sekuntia niin laitteen 
asetukset nollaantuvat ODO: ominaisuutta lukuun ottamatta 

• Käyttölämpötila: Huoneenlämpö (sisätiloissa) 
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