UUTUUKSIA!

Humac Norm Extremity System
for Testing & Rehabilitation System

Jalan ja kaden toiminnan testaamiseen ja
kuntouttamiseen.

Hallittuun kuntoutusprosessiin kuuluu
lilkelaajuuden normalisoiminen, stabiliteetin
saavuttaminen, voiman kehittaminen

ja koordinaation kehittaminen.

Humac Norm jarjestelman avulla kuntouspro-
sessi voidaan aloittaa pian trauman jalkeen
passiivisella liikkeella, edeta isometristen har-
joitteiden kautta isokineettiseen harjoitteluun
ja kuntoutuksen edetessa siirtya isotoniseen
voimaharjoitteluun.

Kuntoutuspolku toimintakykyyn

Liikelaajus Stabiliteetti Voima Kontrolli
Passiivinen liike Isometrinen Isokineettinen Isotoninen Toiminnalliset harjoitteet/toimintakyky

Elektroninen kaularangan CROM kaularangan liikkkuvuuden mittauskypara. 2 kallistusmittaria
liitkkkuvuuden mittauslaite ja 1 kompassi. Kaikki liikesuunnat voidaan mitata yhdella asetuksella.
ja ohjausohjelma.




