
Kuormittumisen, työsuoritusten ja

liikunta-annosten sekä uniajan mittari

Spesifit laskentakaavat lepo-, työ- ja liikunta-

aktiviteetteihin

- mittaa fysiologisia ilmiöitä iholta - lämpötilaa,

kosteutta, galvaanista reaktiota

- laskee energiankulutusta

- mittaa askellukumäärän, vartalon ja

yläraajojen liikkeiden kuormittavuutta sekä

staattisen kuormituksen aiheuttamia reaktioita

- mittausaika 10 min - 2 viikkoon

Analysointi-ohjelma

Sensewear Pro2 kerää mittaustiedot sisäiseen muistiin,

josta ne voidaan siirtää analysointiohjelmaan.

- voidaan analysoida haluttu periodi

- merkata kuormitustieto päiväkirjaan

- voidaan tarkastella kuormitusta MET-arvoina, Kcal:na

- hyvät analysointityökalut - trendi, pylväsdiagrammi,

Päivittäinen keskiarvo jne...

Helppo pukea. Vaivaton. Ei

häiritse päivittäisiä toimia.

Armband on ihanteellinen mittari päivittäisen kokonaisenergiankulutuksen mittaukseen kuntoutuksessa,

harjoittelussa ja työssä. Soveltuu käytettäväksi monissa eri tutkimustarkoiutuksissa, joissa liikkumisen ja

kuormittumisen annokset ovat osa hoitoprosessia (mm. Diabetes, ravitsemus, työkuormitus, lihavuus) jne.

Koodi Tuote €, 22% alv 0%

976,00

2434,00

502095 SenseWearPro-mittari . ......
Sis. perusanalyysiohjelman

502145 Analysointiohjelma....... ..
Research-versio

800,00

1995,00

Research-versiossa kattava analysointimahdollisuus.

3 kuormitustasoa heti esillä. Kuormitustasot voit määritellä. Siirto excel-

tiedostoon mahdollista.


